
ENMANSKÖK  

Under tidsperioden 2011 - 2013 drev Armémuseum insamlingsprojektet Lumpen – identitet och 

materiella minnen i syfte att samla in ny kunskap om den allmänna värnplikten och den militära 

utrustning som har använts under perioden 1901 - 2010. En del av projektet utgjordes av 

djupintervjuer med 23 stycken före detta värnpliktiga med utgångspunkt från det materiella minnet. 

Inför varje intervju plockades ett tiotal föremål fram som informanten antogs ha använt under sin tid 

i lumpen och som sedermera har upptagits i Armémuseums samlingar. Informanternas berättelser 

visade sig bidra med värdefull kunskap om föremålen i museisamlingen på så sätt att de satte dem i 

relation till de människor som har brukat dem. Berättelserna ska dock inte tolkas som allmängiltiga 

sanningar utan bör istället läsas som de personliga utsagor de är. Följande har informanterna 

berättat om enmansköket:  

När man använde det var man ute på övning och då var man ofta väldigt hungrig. Därför smakade 

maten som man lagade med hjälp av enmansköket oftast väldigt bra. En av informanterna berättar 

dock att det kunde vara lite stressigt att laga mat på ett enmanskök när man bara hade en kort 

lunchpaus eftersom det var svårt att hinna med alla moment. Först skulle man sätta upp det, sedan 

lyckas tända eld, sedan smälta snö och därefter hälla i torrmaten, äta den och göra rent.  

Nedtecknat av Moa Johansson, praktikant i projektet Lumpen – identitet och materiella minnen 

under våren 2012. 


